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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная образовательная программа разработана и составлена па 

основе примерной программы для ДМШ и ДШИ «Скрипка», утверждённой 

Министерством культуры РФ и одобренной научно-методическим центром 

по художественному образованию Министерства культуры РФ в 2002 году. 

Предлагаемая программа основывается на единстве задач обучения и 

эстетического развития учащихся. При разработке программы автор опирался 

на собственный многолетний опыт преподавательской и исполнительской 

деятельности, учитывал наличие нотной и методической литературы. 

Актуальность программы обусловлена, прежде всего, 

неоднородностью контингента учащихся по уровню  способностей.  

В связи с этим программные требования разделены на три категории: 

I — для учащихся со слабыми музыкальными данными; 

II — для учащихся со средними музыкальными данными; 

III — для учащихся с яркими музыкальными данными. 

 

Цель программы - помочь учащимся с различной степенью 

музыкальных способностей овладеть инструментом. Необходимо дать 

учащимся навыки свободной постановки рук для исполнения произведений 

различного художественного и технического уровня. Тогда учащийся сможет 

выразить свои эмоции и чувства на инструменте. Для каждого ученика 

необходим индивидуальный план обучения с учётом его уровня способностей 

и возможностей, особенности его психофизического развития. 

Задача программы - научить учащихся с различными музыкальными 

данными (слабыми, средними, яркими) отражать свои эмоции, впечатления в 

музыке. Особенно важным является первоначальный период обучения. С 

первых уроков учащегося необходимо увлечь, погрузить в волшебный мир 

музыки, пробудить любовь к ней. Любовь к музыке поможет юному скрипачу 

преодолеть все трудности на начальном периоде развития. Только при 

условиях тщательной работы и постоянного контакта с родителями можно 

добиться желаемых успехов, предотвратить напряжение, зажатость и 

скованность, создаваемого скрипичного аппарата. Преподаватель должен 

заложить основы свободной постановки скрипичного аппарата, организовать 

самостоятельную домашнюю работу учащегося и привить любовь к 

инструменту. И только творческий союз в составе: преподаватель-ученик- 

родители ученика может создать условия для развития полноценного 

музыканта и яркой творческой личности. 



  

Обязательным фактором в образовательном процессе является 

дисциплина. Её должны создать как преподаватель, так и родители ученика. 

Возраст детей, участвующих в реализации программы, от 13 лет. 

Срок реализации программы — 2 года. Продолжительность 

учебных занятий обучения составляет 34 недели в год. 

 Недельная нагрузка по предмету «Музыкальный инструмент 

(скрипка)» составляет 1 час в неделю. 

Форма занятий индивидуальная: урок проходит два раза в неделю 

продолжительностью 40 минут. Урок может иметь различные формы 

проведения: музыкальные игры, музыкальные сказки, беседы о музыке, 

видео-презентации, просмотр и анализ своих выступлений. От урока к уроку 

ученик должен получать новые знания, помогающие ему овладеть 

инструментом. Урок в классе является основной формой учебной и 

воспитательной работы. Но преподавателю необходимо привить учащимся 

ещё и навыки самостоятельной домашней работы, иначе отсутствие её 

приведёт к простому натаскиванию знаниями и не даст никакого развития в 

целом. 

Требования к результатам освоения дисциплины и способы 

определения результативности. 

В процессе обучения учащийся должен овладеть музыкально- 

техническим материалом: изучить 12 позиций на скрипке, уметь делать 

плавные переходы и смены струн, овладеть техническим мастерством, 

изучить различные виды штрихов (легато, деташе, стаккато, мартле, спиккато 

и смешанные) и способы их звукоизвлечения, а также умение играть двойные 

ноты и аккорды. 

Технический материал представлен в программе этюдами и гаммами. 

Художественный материал - пьесами и произведениями крупной 

формы. 

Проведение технических зачётов, академических концертов, 

музыкальных вечеров, классных концертов, прослушиваний и переводных 

экзаменов определяют результативность учащихся. 

Формы, порядок и периодичность проведения промежуточной 

аттестации учащихся. 

Успехи учащихся оцениваются преподавателем ежеурочно в процессе 

классной работы и специальными комиссиями на технических, 

академических и переводных зачётах и экзаменах. Осуществляется 

систематический контроль успеваемости учащихся, проводится 

промежуточная и итоговая аттестация. Текущий контроль выявляет 



  

отношения учащихся к инструменту, к домашним занятиям: Преподаватель 

должен выставлять оценки в дневник каждый урок. На основании результатов 

выводятся четвертные, полугодовые и годовые оценки. 

Формами промежуточной аттестации являются технические зачёты, 

классные и академические концерты, контрольные и конкурсные 

прослушивания, переводные зачёты. 

Выпускной экзамен проводится во 2-ом классе. Выпускник должен 

исполнить три произведения различных по жанру, стилю и форме. В 

остальных классах ученик должен исполнить в течении года на 

академических концертах и зачётах 1-3 разнохарактерных произведения. 

Проверка технической подготовки учащихся проводится ежегодно в 

форме контрольных уроков. Итоговая оценка складывается из результатов 

текущей успеваемости и результатов выступления учащегося в течении года 

на академических концертах, классных концертах, прослушиваниях и других 

формах выступлений. 

В учебно-тематический план программы входит необходимость 

знакомства ученика с музыкальными терминами, пояснение их значения, 

работа над развитием выразительности исполнения, слухового контроля, 

качества звучания, интонации, ритма, динамики. Индивидуальный план па 

каждого ученика должен заполнятся в начале каждого полугодия. 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Успех процесса обучения складывается из умелого построения и 

эффективного проведения каждого урока по специальности. Урок в классе — 

это основная форма учебной и воспитательной работы. Большое значение для 

музыкального развития учащегося имеет работа с концертмейстером. Она 

укрепляет и совершенствует интонацию, ритм, ансамблевое звучание. 

Сведения о затратах учебного времени 
 

Вид учебной работы 1 класс 2 класс Всего 

Аудиторные занятия (в неделях) 34 34 68 

Количество часов на аудиторные занятия в неделю 1 1  

Общее количество часов на аудиторные занятия 34 34 68 

Количество часов на внеаудиторные занятия в 

неделю (самостоятельная работа) 
1 1 

 

Общее количество часов на внеаудиторные 

(самостоятельные) занятия 
34 34 68 

Общее максимальное количество часов по годам 68 68 136 

Учебный материал распределяется по годам обучения – классам. 



  

Каждый класс имеет свои дидактические задачи и объем времени, данное 

время направлено на освоение учебного материала. 

1 класс. I категория 

Т. Захарина «Осенний дождичек» 

Укр.н.п. «Барашеньки» 

Укр.н.п. «Красная коровка» 

В. Якубовская «Как у нашего кота» 

В. Якубовская «Петушок» 

В. Якубовская «Андрей-воробей» 

В. Якубовская «Козочка» 

В. Якубовская «Зарядка» 

В. Якубовская «Колыбельная» 

В. Якубовская «Лиса по лесу ходила» 

В. Якубовская «Сорока» 

В. Якубовская «Прогоним курицу» 

Рус.н.п. «Скок-поскок» 

Рус.н.п. «Две тетери» 

Е. Тиличеева «Ворон» 

«Юный скрипач». Вып.1. сост. К.А. Фортунатова 

Гаммы с трезвучием в одну октаву: Ре мажор, Ля мажор 

Пьесы: 

Рус.н.п. «Ходит зайка по саду» 

Рус.н.п. «Как под горкой» 

М. Магиденко «Петушок» 

Детская песенка «Пешеход» 

Сборник «Избранные этюды 1-3 кл.» 

Н. Бакланова №1, №10 

К. Родионов №1, №4 

М. Ган №2, №3 

За год - 2 гаммы в одну октаву, З-4 этюда,10 пьес. 

1 класс. II категория 

«Юный скрипач». 1 часть 

Пьесы: 

Лит.н.п. «Добрый мельник» 

Л. Карасёва «Горошина» 



  

Рус.н.п. «Во поле берёза стояла» 

Л. Бетховен «Сурок» 

М. Магиденко «Песенка» 

Детская песенка «Котик» 

Н. Потоловский «Охотник» 

Д. Кабалевский «Про Петю» 

Рус.н.п. «Во саду ли, в огороде» 

Белорус.н.п. «Перепёлочка» 

Гаммы с трезвучием в одну октаву: Ре мажор, Соль мажор, Ля мажор, Ля 

минор 

Избр. этюды 1-3 кл. изд.1976. Москва. Сост. М. Гарлицкий, К. Родионов 

К. Родионов №5 

Н. Бакланова №6, №25, №28 

Е. Гнесина №7 

А. Комароский №10 

За год-4 гаммы в одну октаву, 4-5 этюдов, 10-15 пьес. 

1 класс. III категория 

В. Якубовская. 5-е издание. Редакция Л. Раабена. изд. «Музыка» 1924. 

1981 год- с изменениями. 

Пьесы: 

Белорус.н.п. «Савка и Гришка» 

В. Моцарт «Пастушок» 

Лит.н.п. «Два цыплёнка» 

Лат.н.п. «Ай- я, жу-жу» 

Е. Тиличеева «Цирковые собачки» 

А. Карасёва «Горошина» 

Рус.н.п. «Во поле берёза стояла» 

Л. Бетховен «Сурок» 

«Юный скрипач». 1 часть. 2-е изд. Сост. К.А. Фортунатова 

Пьесы: 

Н. Потоловский «Охотник» 

И. Дунаевский «Колыбельная» 

С. Сароян «Кукла спит» 

В Калинников «Тень-тень» 

Л. Качурбина «Мишка с куклой» 



  

А. Комаровский «Кукушечка» 

Н. Бакланова «Марш октябрят» 

Й. Гайдн «Анданте» 

М. Иорданский «Песенка про чибиса» 

В. Моцарт «Майская песенка» 

М. Магиденко «Песенка» 

Детская песенка «Котик» 

Д. Кабалевский «Мадленькая полька» 

Гаммы с трезвучием в одну октаву: Ре мажор, Ля мажор, Соль мажор, Фа 

мажор, Ре минор, Соль минор 

Избр. этюды 1-3 кл. изд. 1976. Москва. сост. М. Гарлицкий, К. Родионов 

К. Родионов №5 

Н. Бакланова №9, №25, №28, №36 

Е. Гнесина-Витачек № 17 

А. Комароский № 10 

Ш. Данкля № 12 

А. Яньшинов №17 

За год- 4-5 гамм в одну октаву, 6-8 этюдов, 15-20 пьес. 

2 класс. I категория 

Хрестоматия 1-2 кл. изд. «Москва» 1988. сост. М. Гарлицкий, К. 

Родионов 

Пьесы: 

Рус.п.п. «Весёлые гуси» 

Рус.н.п. «Уж, как по мосту, мосточку» 

Англ.н.п. «Спи малыш» 

Лысенко «Колыбельная» 

Укр.н.п. «Журавель» 

И. Брамс «Петрушка» 

Рус.н.п. «Я на камушке сижу» 

А. Гретри «Песенка» 

Ф. Шуберт «Экосез» 

С. Невельштейн «Машенька-Маша» 

Э. Григ «Менуэт» 

В. Калинников «Киска» 

Гаммы с трезвучием в две октавы: Соль мажор, Соль минор, Ля мажор, 

Ре мажор, Ре минор 



  

Избр. этюды 1-3 кл. изд. 1976. Москва. сост. М. Гарлицкий, К. Родионов 

Е. Гнесина-Витачек №7 

А. Комаровский №8, №10 

Н. Бакланова №11, №16 

А. Яньшинов №16 

За год 3-4 гаммы в две октавы, 3-4 этюда, 5-6 пьес. 

2 класс. II категория 

Хрестоматия 1-2 кл. изд. «Москва» 1988. сост. М. Гарлицкий, К. 

Родионов 

Пьесы: 

И. Гайдн «Анданте» 

Ф. Шуберт «Экосез» 

А. Гедике «Заинька» 

А. Гречанинов «Колыбельная» 

Укр.н.п. «Журавель» 

И. Брамс «Петрушка» 

Д. Шостакович «Хороший день» 

И. Бакланова «Колыбельная» 

Э. Григ «Менуэт» 

Р. Шуман «Весёлый крестьянин» 

Д. Кабалевский «Галоп» 

К.Ве6ер «Вальс» 

И. Бакланова «Мазурка» 

В Калинников «Киска» 

С. Невельштейн «Машенька-Маша» 

Чеш.н.п. «Сапожник» 

Гаммы с трезвучием в две октавы: Ре мажор, Ля мажор, Соль мажор, Фа 

мажор, РС минор 

Избр. этюды 1-3 кл.изд.1976. Москва. сост. М. Гарлицкий, К. Родионов 

Е. Гнесина-Витачек № 1 7 

Л. Комароский №19, №20 

Н. Бакланова №23 

Л. Яньшинов №18 

К. Родионов №21 

За год- 4-5 гамм в две октавы, 5-6 этюдов, 7-8 пьес. 

2 класс. III категория 



  

«Юный скрипач». 1 часть. 2-е изд. сост. К.А. Фортунатова 

Гаммы с трезвучием в две октавы: Соль мажор, Ре мажор, Ля мажор, Фа 

мажор, Ре минор, Соль минор, Ля минор, Си-бемоль мажор.4 

Избр. этюды 1-3 кл. изд. 1976. Москва. Сост. М. Гарлицкий, К. Родионов 

А. Яньшинов №18, №24, №41 

А. Комаровский №19, №43, №47 

Н. Бакланова №23 

К. Родионов №21 

Ш. Данкля №44 

Ф. Вольфарт №ЗЗ, №39 

Пьесы: «Юный скрипач» 1ч. 

Ф. Шуберт «Экосез» 

Н. Бакланова «Мазурка» 

Д. Кабалевский «Галоп» 

А. Комароский «Пастушок» 

Д. Дварионас «Прелюдия» 

З. Багиров «Романс» 

Хрестоматия 1-2 кл.: 

Н. Бакланова «Хоровод» 

Н. Бакланова «Романс» 

Р.-Корсаков «Песня» из оп. «Майская ночь» 

Ж. Рамо «Ригодон» 

Й. Гайдн «Анданте» 

К. Вебер «Хор охотников» 

Крупная форма: 

Г Гендель Вариации Ля мажор 

О. Ридинг Концерт Соль-мажор, 1 ч. 

О. Ридипг Концерт Си-минор, 1 ч. 

За год 4-5 гамм, 5-6 этюдов, 7-8 пьес, 1 крупная форма 

 

III. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

К концу освоения данной программы ученик должен иметь  

следующий уровень подготовки: 

- владеет основными приемами звукоизвлечения, умеет правильно 

использовать их на практике, 

- умеет исполнять произведение в характере, соответствующем 

данному стилю и эпохе, анализируя свое исполнение, 

- умеет самостоятельно разбирать музыкальные произведения, 



  

                -  владеет навыками подбора, аккомпанирования, игры в ансамбле. 

 

IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК. 

 Аттестация: цели, виды, форма, содержание. 

1. Текущий контроль (контрольные уроки, академические концерты, 

прослушивания), проводимый в течение учебного года, направлен на 

поддержание учебной дисциплины, повышение уровня освоения текущего 

учебного материала, проверку степени готовности учащихся выпускных 

классов к итоговой аттестации. 

2. Промежуточная аттестация (прослушивание в 1 классе, 

академический концерт в 4 четверти) оценивает успешность развития 

учащегося и уровень усвоения им программы на определенном этапе 

обучения. 

3. Итоговая аттестация – проводится в выпускном классе в форме 

итогового академического концерта, определяет уровень и качество освоения 

программы учебного предмета в целом. 

Контрольные уроки направлены на выявление знаний, умений и 

навыков учащихся в классе по данному предмету. Они не требуют 

публичного исполнения и концертной готовности. Это проверка навыков 

самостоятельной работы учащегося, проверка технического роста, проверка 

степени овладения навыками музицирования. Преподаватель может сам 

назначать и проводить контрольные уроки в течение четверти согласно 

этапности изучаемой программы с целью повышения мотивации ученика к 

учебному процессу. 

Прослушивания проводятся в классе в присутствии комиссии, 

включая в себя элементы беседы с учащимся, и предполагают обязательное 

обсуждение рекомендательного характера. 

Академические концерты представляют собой публичное (на сцене) 

исполнение учебной  программы  в  присутствии  комиссии,  родителей, 

учащихся и других слушателей. Выступление ученика обязательно должно 

быть с оценкой и завершаться обязательным методическим обсуждением. 

Участие в отборочных прослушиваниях, концертах, конкурсах и 

подобных им мероприятиях приравнивается к выступлению на 

академическом концерте. 

В особых случаях (плохая память, продолжительная болезнь 

учащегося и т.д.) допускается проигрывание пьес по нотам. 

Итоговая аттестация определяет уровень и качество освоения 

образовательной программы. Проводится в выпускном классе в соответствии с 



  

действующими 

 

V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА  

Приступая к занятиям с учеником, преподаватель должен подобрать 

размер скрипки и смычка, а также выставить пульт в правильное положение 

в соответствии с его физическими данными и правилами СанПипа. Часть 

урока необходимо посвящать раскрепощению всего игрового аппарата. Эти 

специальные упражнения на освобождение корпуса, мышц шеи и головы, 

координации рук и ног лучше проводить в игровой форме. Таким образом 

ученик не устаёт на уроке и проявляет интерес к инструменту. Перед 

преподавателем стоит очень сложная задача: он должен решать одновременно 

проблемы по развитию слуха, ритма, свободы движений и координации. 

Первые уроки с учащимися должны проходить в форме игры - беседы и 

заканчиваться па самом увлекательном моменте, так чтобы учащийся 

стремился с большим желанием прийти на урок и получить новое задание. 

Автор программы рекомендует заниматься отдельно смычком и скрипкой. 

 Первоначальные занятия полностью посвящены занятиям со смычком. 

Это 10-15 специальных упражнений на овладение «волшебной палочкой» - 

смычком. Занятия скрипкой состоят в изучении сё частей и беззвучное 

развитие пальцев левой руки. Специальные упражнения со смычком 

развивают гибкость, эластичность и ловкость пальцев кисти правой руки, что 

будет необходимым для извлечения первого скрипичного звука. На это 

уходит от 3-х до 8-ми уроков. Одновременно ученик прикладывает скрипку к 

левому плечу, учится играть щипком, вырабатывает слуховые представления, 

развивает пальцы левой руки. Вместе с этим преподаватель объясняет основы 

потной грамоты. 

Программа уделяет огромную роль дыханию ученика во время занятий 

скрипкой. «Чтобы хорошо играть, надо правильно Дышать». Необходимо 

проследить за тем, чтобы ученик свободно дышал во время игры, не 

задерживал дыхания при естественных неудобствах, связанных со 

сложностью скрипичного аппарата. Перед началом движения смычка 

необходимо контролировать дыхание ученика, он должен свободно глубоко 

вдыхать ноздрями воздух и на выдохе проводить смычок. Это даёт 

раскрепощение диафрагмы и освобождает левое плечо, на котором лежит 

скрипка и таким образом возвращает корпус в естественное положение. 

Большое значение имеет постановка ног. Во-первых нужно научить 

ученика «правильно стоять». Ноги должны быть на ширине плеч или чуть 

шире и балансировать с одной на другую. 



  

Ученик должен уметь делать самостоятельный ряд упражнений, 

связанных с освобождением корпуса, шеи, головы, рук и ног. Все эти 

упражнения сначала исполняются в форме игры с преподавателем или как 

маленький спектакль-исполнение для родителей. Для каждого ученика 

формируется специальный комплекс упражнений, связанный с его 

психологией и физиологией. Упражнения на координацию рук и ног имеют 

важное значение. Проводится комплекс упражнений на ноги и отдельно на 

руки. Очень полезны ритмические задачи, которые связывают нотный текст с 

ритмом ног. Это простейшие ритмические рисунки, которые ученик должен 

отстучать ногами. 

Введение информационных технологий в методику проведения урока 

это существенные прорыв в современной преподавательской деятельности. 

Видеозаписи, презентации, прослушивания собственного исполнения па 

электронных носителях, свободный выход в интернет для сравнения своего  

исполнительского уровня имеют огромное значение для воспитания высокого 

эстетического вкуса учащегося и самокритики. Через различные девайсы с 

выходом в интернет учащийся имеет возможность оценить своё исполнения 

на любом этапе и сравнить с последующим исполнением, а также с 

исполнением выдающихся скрипачей. Это даёт огромный толчок в развитии 

художественного вкуса у ученика. 

Занятия в классе должны сопровождаться внеклассной работой - 

посещением концертных залов, прослушиванием музыкальных записей, 

просмотром концертов и музыкальных фильмов. 

Большое значение имеет репертуар ученика. Необходимо выбирать 

высокохудожественные произведения, разнообразные по форме и 

содержанию. Необходимо познакомить учащегося с историей гитары, 

рассказать о выдающихся гитарных исполнителях и композиторах. 

Общее количество музыкальных произведений, рекомендованных для 

изучения в каждом классе, дается в годовых требованиях. Предполагается, 

что педагог в работе над репертуаром будет добиваться различной степени 

завершенности исполнения: некоторые произведения должны быть 

подготовлены для публичного выступления, другие – для показа в условиях 

класса, третьи – с целью ознакомления. Требования могут быть сокращены 

или упрощены соответственно уровню музыкального и технического 

развития. Данные особые условия определяют содержание индивидуального 

учебного плана учащегося. 

На заключительном этапе у учеников сформирован опыт исполнения 

произведений классической и народной музыки, эстрадных и бардовских 

песен, опыт игры в ансамбле. Исходя из этого опыта, они используют 



  

полученные знания, умения и навыки в исполнительской практике. 

Параллельно с формированием практических умений и навыков учащийся 

получает знания музыкальной грамоты, основы гармонии, которые 

применяются при подборе на слух. 

Методы работы над качеством звука зависят от индивидуальных 

способностей и возможностей учащихся, степени развития музыкального 

слуха и музыкально-игровых навыков. 

Важным элементом обучения является накопление художественного 

исполнительского материала, дальнейшее расширение и совершенствование 

практики публичных выступлений (сольных и ансамблевых). 
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