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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе 

Программа учебного предмета «Музыкальная грамота» разработана на 

основе «Методических рекомендаций и программных требований для 

подготовительных групп при ДМШ, музыкальных отделениях ДШИ», 

составители Т.В. Бырченко, Е.Г. Круглова (Москва, 1988 г.); Программы по 

«Сольфеджио», автор Калужская Т.А. (Москва, 1984 г.); Примерного 

тематического плана по программе «Музыкальная литература», авторы 

Галахова И.А., Зимченко И.А., Почтарева И.Л.). 

Предмет «Музыкальная грамота» входит в систему музыкального 

воспитания. 

Активное формирование музыкальных способностей, творческих и 

исполнительских навыков у детей дошкольного возраста в условиях 

музыкального учебного заведения, в частности, на отделении подготовки 

детей к обучению в детской школе искусств, является одним из важнейших 

факторов, определяющих успех дальнейшего музыкального обучения. Раннее 

приобщение детей к музыке создает необходимые условия для всестороннего 

гармонического развития личности ребенка, а также помогает выявлению 

детей, обладающих профессиональными музыкальными данными. 

На уроках по УП «Музыкальная грамота» обучающиеся знакомятся с 

образцами мировой музыкальной культуры, учатся любить и понимать 

музыку, познают азы сольфеджио. Для решения задач музыкально-

эстетического воспитания данный курс ставит своей практической целью 

развитие у обучающихся разносторонних музыкальных навыков, и прежде 

всего, умения сознательно и эмоционально слушать музыку. В процессе 

изучения музыкальных произведений обучающиеся приобретают умение 

анализировать музыкальные произведения: слышать и понимать 

выразительность отдельных элементов музыкальной речи, запоминать и 

узнавать на слух основные темы прослушанной музыки, грамотно излагать 

впечатления и мысли о музыке. Изучение этого предмета способствует 

пониманию художественной красоты музыки и тем самым стимулирует 

стремление воспроизводить прекрасное, совершенствовать свои 

исполнительские навыки. В процессе активного изучения разнообразных 

музыкальных произведений развивается музыкальное мышление и память, а 

слуховое развитие приобретает богатую художественную основу. 

Специфика музыкального воспитания на раннем этапе определяется 

возрастными особенностями в развитии и восприятии детей дошкольного 

возраста. Дошкольникам свойственна конкретность мышления, 

непосредственность и эмоциональность в восприятии различных явлений 



окружающей жизни; их внимание неустойчиво, что постоянно требует смены 

впечатлений. Учитывая это, необходимо уметь быстро переключаться на 

различные виды деятельности, постоянно вводя в урок что-либо новое  

(в формах работы, методических приемах, репертуаре), чередуя упражнения, 

требующие сосредоточенности, с легкими заданиями и игрой, которая 

является самым эффективным методом в работе. 

Предлагаемая программа рассчитана на однолетний срок обучения. 

Рекомендуемый возраст детей, приступающих к освоению программы – 

5-7 лет. 

Срок реализации учебного предмета 

При реализации программы учебного предмета «Музыкальная грамота» 

продолжительность учебных занятий составляет 34 недели в год. 

 

Сведения о затратах учебного времени 

Вид учебной работы, нагрузки 
Затраты учебного времени 

Всего часов 
1-е полугодие 2-е полугодие 

Аудиторные занятия 16 18 34 

Самостоятельная работа - - - 

Максимальная учебная нагрузка 16 18 34 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательной организации на реализацию учебного предмета 

Общая трудоемкость учебного предмета «Музыкальная грамота» при 

сроке обучения один год составляет 34 часа аудиторных занятий. Программа 

не предусматривает самостоятельную работу обучающихся. 

Рекомендуемая недельная нагрузка в часах – 1 час в неделю, длительность 

занятия 30 минут. 

 

Форма проведения учебных занятий 

Занятия по предмету «Музыкальная грамота» проводятся в группах, 

которые формируются по возрасту детей. Количество детей в группе – 8-10 

человек. Форма занятий – урок. 

 

Цель и задачи учебного предмета 

Целью учебного предмета является музыкально-эстетическое воспитание 

обучающихся, создание базы знаний, необходимых для дальнейшего обучения 

в детской школе искусств. 

Задачи учебного предмета: 



- овладение знаниями и умениями необходимыми начинающему 

музыканту в освоении вокально - интонационных, метроритмических и 

слуховых навыков; 

- развитие познавательных интересов и творческих способностей, 

внимания, памяти, логического и творческого мышления; 

- формирование средствами музыкального искусства любви к 

музыкальным традициям и классическому наследию мирового 

музыкального искусства; 

- формирование таких качеств как настойчивость, трудолюбие, 

целеустремленность в достижении оптимального уровня знаний, умений; 

- формирование навыков и способов деятельности, необходимых для 

дальнейшего эффективного обучения в начальных классах детской 

школы искусств. 

 

Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются: 

- словесный (устное изложение, беседа, рассказ); 

- наглядный (показ видео и мультимедийных материалов, иллюстраций, 

использование пособий, показ педагогом образца выполнения); 

- практический (выполнение задания по инструкциям, образцам, 

карточкам); 

- проблемно-поисковый (поиск обучающимися намеренно допущенной 

учителем ошибки); 

- метод игровой мотивации (использование музыкальных дидактических 

игр); 

- объяснительно-иллюстративный (дети воспринимают и усваивают 

готовую информацию); 

- репродуктивный (обучающиеся воспроизводят полученные знания и 

освоенные способы деятельности); 

- частично-поисковый (участие детей в коллективном поиске решения 

поставленной задаче совместно с педагогом); 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

фронтальный (одновременная работа со всей группой учащихся) 

- индивидуально-фронтальный (чередование индивидуальных и 

фронтальных форм работы). 

 

Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета 



Для реализации программы учебного предмета «Музыкальная грамота» 

необходимы: 

- методическая и нотная литература для преподавателя, 

- учебный класс, соответствующий нормам пожарной безопасности, 

санитарным нормам и правилам, 

- фортепиано, комплект учебной мебели, доска с нотным станом, 

- звуковоспроизводящая техника (компьютер, музыкальный центр), 

- CD-диски с записями музыкальных произведений для прослушивания, 

- наглядные пособия: комплекты карточек-схем, ритмические цветные 

плакаты, карточки с нотными текстами, нотоносцы с цветными нотками, 

картинки, способствующие лучшему осмыслению материала и развитию 

памяти, 

- детские шумовые музыкальные инструменты, игрушки, портреты 

композиторов, 

- раздаточный материал для обучающихся (картонки с нотоносцами для 

раскладывания нот, вырезанные ноты-кружочки, бумажные клавиатуры). 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Годовые требования 

Работа по предмету строится по концентрическому признаку: отдельные 

темы изучаются не поочередно, а в течение всего года. Педагог планирует 

материал в зависимости уровня восприятия детей, сочетая, по мере 

необходимости, задания по слушанию музыки с соответствующей темой по 

музыкальной грамоте. Включение одного и того же музыкального материала 

в различные упражнения вполне возможно и даже желательно. 

Содержание учебного предмета соответствует направленности 

общеразвивающей программы на раннее музыкальное развитие детей, 

приобщение обучающихся к миру музыкального искусства. 

Программа содержит следующие разделы: 

1. Воспитание музыкального восприятия. 

2. Воспитание вокально-интонационных навыков. 

3. Формирование первоначальных звуковысотных и ладовых 

представлений, знакомство с элементами музыкальной грамоты. 

4. Работа над метроритмом. 

5. Элементарное музицирование на детских музыкальных 

инструментах. 

6. Знакомство с образцами мировой классической музыки. 

 

Воспитание музыкального восприятия 

Программные требования: 



1. Пересказать содержание прослушанных песен, обращая внимание на 

характер и изобразительные моменты в музыке. 

2. Прослушав музыку, определить ее характер, настроение и жанровую 

основу (марш, песня, танец), отмечать основные средства музыкальной 

выразительности: темп (быстро-медленно), динамику (громко-тихо), регистры 

(высоко-низко), штрихи (плавно-отрывисто), определять изобразительные 

моменты в изложении. 

3. Различать на слух ладовую окраску в связи с характером музыки. 

4. Познакомить детей с понятиями «куплетная форма», «запев и припев», 

«вступление и заключение», «мелодия и аккомпанемент». 

5. Определить на слух устойчивые и неустойчивые окончания 

музыкальных построений (характеристика фраз по типу: "вопрос-ответ"). 

6. Определять на слух размеры 2/4 и 3/4 (см. раздел: "Работа над 

метроритмом"). 

7. Различать верхний и нижний голос в двухголосном изложении при 

пропевании одного голоса педагогом и проигрывании им другого голоса на 

инструменте. 

8. Узнавать пройденные произведения при повторном прослушивании. 

9. Знать фамилии некоторых композиторов: Чайковский, Глинка, Моцарт. 

10. Изобразить в рисунке наиболее любимые произведения из 

пройденного репертуара. 

Вокально-интонационные навыки 

Программные требования: 

1. Выработать у детей правильную певческую установку (положение 

корпуса, головы), научить их освобождать мышцы от напряжения. 

2. Петь, не форсируя звук. 

3. Гласные произносить округло, мягко, соблюдая правильное положение 

рта. Уметь тянуть долгие звуки и снимать их по показу педагога. 

4. Развивать кантилену на коротких фразах, удерживая дыхание. 

5. Четко произносить согласные, вырабатывая хорошую дикцию и 

артикуляцию. 

6. Выполнять ритмический рисунок произнесением текста песни 

нараспев в соответствующем ритме, или прохлопывая его в ладоши. 

7. Выявлять логические ударения в тексте. Выразительно исполнять 

песню. 

8. Уметь петь, не выделяясь из хора, слушать себя и окружающих. 

Начинать петь одновременно по показу педагога или после 

инструментального вступления. 



9. Для развития внутреннего слуха: самостоятельно интонировать 

знакомую песню в произвольной тональности, без настройки, представив ее в 

уме по начальным словам. 

10. Петь выученную песню частично вслух, частично про себя по показу 

педагога (игра «испорченное радио»). Для сохранения темпа педагог может 

отстукивать метрические доли или дирижировать. 

11. Включать в работу песни с элементами игры в виде диалогов, 

инсценировок, а также с использованием детских, музыкальных и ударных 

инструментов. На протяжении учебного года следует возвращаться к 

некоторым пройденным песням, используя их в связи с новыми учебными 

задачами, а также с целью совершенствования качества исполнения. 

Формирование первоначальных звуковысотных и ладовых 

представлений, знакомство с элементами музыкальной грамоты 

Воспитание звуковысотного и ладового слуха – одна из важнейших и 

наиболее сложных задач, стоящих перед педагогом подготовительной группы. 

Именно на этом этапе обучения закладываются основы сознательного 

восприятия мелодии, формируются навыки сольфеджирования, развиваются 

творческие задатки детей. 

В практике начального музыкального образования сложилось несколько 

различных направлений развития ладовысотного слуха. Наиболее 

распространенными являются следующие методические направления: 

1) метод, основанный на абсолютной сольмизации; 

2) метод, основанный на относительной сольмизации (пение и 

определение на слух ступеней лада); 

Программные требования: 

1. Знакомство со звучанием верхнего, среднего, нижнего регистров. 

2. Определение на слух направления мелодического движения с 

выявлением повторности, поступенности, скачков. 

3. Определение на слух верхнего и нижнего звука в мелодических 

интервалах на основе прослушивания и исполнения песен. 

4. Разучивание песен и попевок, пение их с текстом и ступенями от 

разных звуков с предварительной настройкой и без нее. 

5. Показ мелодического рисунка разученных песен по наглядным 

пособиям с вертикальным расположением звуков-символов или рукой в 

воздухе. 

6. Узнавание знакомых песен по наглядному показу мелодического 

рисунка, выполненному педагогом. 

7. Первоначальное знакомство с клавиатурой фортепиано; ориентировка 

в «горизонтальном» расположении звуков по высоте; подбор ранее 

разученных песен с использованием белых клавиш. 



8. Изучение названий клавиш (первоначально - трех-четырех), 

нахождение их во всех октавах с фиксацией внимания на звучании их в первой 

октаве. 

9. Знакомство с нотоносцем, скрипичным ключом и с записью изученных 

звуков в первой октаве; сольфеджирование по нотной записи знакомой песни; 

узнавание песни по нотной записи. 

10. Подбор знакомых песен с использованием одной-двух черных 

клавиш. 

11. Знакомство с понятиями «диез» и «бемоль», их графической записью, 

определение диеза и бемоля в подбираемых песнях. 

12. Знакомство с мажорной и минорной «окрашенностью» музыкальных 

произведений на основе разучиваемых и прослушиваемых песен и пьес. 

13. Допевание заключительного звука в знакомых и незнакомых 

мелодиях на нейтральный слог. Знакомство с понятием «тоника». 

14. Выявление и пропевание тоники в знакомых песнях после их 

сольфеджирования или подбора, а также пения по нотам. 

15. Определение на слух законченного и незаконченного характера 

окончания фразы. 

16. Знакомство с полным звукорядом мажорной гаммы. 

Работа над метроритмом 

Программные требования: 

1. Интуитивное восприятие метрической пульсации в прослушанных 

музыкальных произведениях в размере 2/4, прохлопывание в ладоши 

метрических долей, шаги или игровые движения под музыку. 

2. Фиксация сильных долей в размере 2/4 в упражнениях и играх, вначале 

на примерах, начинающихся с сильных долей. 

3. Речевые упражнения: произнесение отдельных слов, имен детей, 

коротких стихов с выделением ударных слогов. 

4. Интуитивное восприятие простого ритмического рисунка (2—4 такта) 

в двухдольном размере; выполнение его в игровых и творческих упражнениях 

под музыку. 

5. Упражнения на развитие ритмической памяти: повторение в виде 

хлопков или на детских ударных инструментах ритмического рисунка 

коротких музыкальных фраз после их прослушивания (в процессе переработки 

песенного репертуара и на специальных упражнениях, например: игра 

«Ритмическое эхо»). 

6. Узнавание по ритмическому рисунку знакомых песен, исполненных 

педагогом или кем-либо из детей в виде хлопков или на детском ударном 

инструменте. 



7. Знакомство с размером 3/4. Сопоставление на слух двух- и трехдольных 

размеров в прослушанных музыкальных произведениях. Подчеркивание 

сильных долей в играх и упражнениях в виде хлопка, притопа, наклона головы 

и др. 

8. Импровизация ритмического рисунка на данный стихотворный текст в 

виде исполнения на детских ударных инструментах, хлопками и т. д. 

9. Знакомство с названием длительностей - четвертных, восьмых, 

половинных, четвертной паузой (на пройденном песенном и 

инструментальном репертуаре). 

10. Произнесение ритмо-слогами или показ условными движениями 

ритмического рисунка прослушанной короткой мелодии при повторении ее 

под музыку или по памяти (устный ритмический диктант). 

11. Усвоение приема дирижирования на 2/4 и 3/4 двумя руками или 

поочередно каждой (по фразам) под соответствующую музыку. 

12. Выполнение шагами метрических долей под музыку в размере 2/4 с 

одновременным похлопыванием в ладоши несложного ритмического рисунка 

(для подвинутых групп). 

13. Простукивание одной рукой по столу ритмического рисунка. 

14. Знакомство с графическим изображением ритмического рисунка 

(палочками). Чтение хлопками или условными движениями ритмического 

рисунка знакомой песни, записанного на доске. 

15. Узнавание по ритмической записи на доске знакомой песни. 

16. Среди трех написанных на доске ритмических рисунков знакомых 

песен узнать ту, которая проигрывается или поется педагогом или кем-либо из 

детей (для подвинутых групп). 

17. Знакомство с тактовой чертой в записанных на доске песнях. 

18. Самостоятельная запись ритмического рисунка "палочками" после 

прослушивания знакомой короткой мелодии или отдельной фразы. 

19. Сольфеджирование знакомых мелодий в размере 2/4 (одновременно 

отмечая метрические доли в умеренном темпе). 

Элементарное музицирование на детских музыкальных 

инструментах 

Применение ударных инструментов на уроках сольфеджио плодотворно 

сказывается на решении самых разнообразных задач музыкального развития 

учащихся. 

Игра в оркестре организует детей, вовлекая всех в активное 

музицирование, воспитывает навык ансамблевого исполнения, развивает 

внимание, память, внутренний, тембровый слух, чувство метроритма и 

чувство формы, побуждает к творческим поискам, помогает сосредоточить 



внимание на различных элементах музыкальной выразительности (регистры, 

динамика, штрихи, элементы фактуры, характер ритмического рисунка и т. д.). 

Музицирование на детских инструментах не является самоцелью и не 

должно занимать много времени на уроке. Отдельные музыкальные 

инструменты можно использовать в других формах работы и музицирования 

в пении, движении, играх. 

Основу оркестра составляют ударно-шумовые инструменты. 

Использование инструментов с фиксированной высотой возможно лишь в том 

случае, если они держат строй, обладают эстетически приятной звучностью, 

важен и привлекательный внешний вид инструментов. 

Пьесы для исполнения оркестром должны быть ритмически четкими и 

содержать контрастные части или фразы, динамические акценты. Педагог, 

продумывая инструментовку, должен исходить из выразительных 

особенностей пьесы, выделяя и подчеркивая в ней наиболее интересные 

моменты. 

Хорошо выученную и представляющую художественный интерес пьесу 

можно исполнить перед публикой. Такое выступление и подготовка к нему 

воспитывают чувство ответственности, доставляют ребенку радость. 

Знакомство с образцами мировой классической музыки. 

Раздел включает беседы о музыкальных произведениях, беседы о 

разнообразии музыкальных образов в произведениях русских и зарубежных 

композиторов. 

Музыкальный материал для прослушивания на уроках: 

М.И. Глинка «Марш Черномора»; 

П.И. Чайковский «Детский альбом»; 

П.И. Чайковский «Времена года»; 

М.П. Мусоргский «Картинки с выставки»; 

С.С. Прокофьев «Петя и волк»; 

Русские народные песни; 

К. Сен-Санс «Карнавал животных»; 

Д.Б. Кабалевский Пьесы для детей; 

А.К. Лядов «Баба Яга», «Кикимора»; 

Н. Римский – Корсаков «Полет шмеля»; 

Н. Римский – Корсаков отрывки из оперы «Снегурочка»; 

В.А. Моцарт «Рондо в турецком стиле»; 

Д.Б. Кабалевский «Клоуны»; 

Э. Григ «В пещере горного короля». 

 

III. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 



В результате освоения программы по учебному предмету «Музыкальная 

грамота и слушание музыки» обучающиеся должны: 

Узнавать на слух музыку пройденных песен и пьес и кратко их 

характеризовать. 

- Петь гамму До мажор. 

- Петь одну из пройденных песен с текстом (можно один куплет) от 

разных звуков. 

- Петь нотами одно из выученных упражнений. 

- Петь отдельные ступени с допеванием их до тоники. 

- Прохлопывать в ладоши ритмический рисунок знакомой или 

незнакомой короткой мелодии, написанной на доске, а затем пропевать ее 

на ритмические слоги. 

 - Определять на слух в проигранном педагогом примере размер: 2/4, 3/4. 

- Петь отдельные звуки в интервале, проигранном на фортепиано в 

гармоническом изложении. 

 

IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК 

Ввиду возрастных особенностей детей дошкольного возраста для учета 

успеваемости не используется оценочный критерий. 

Качество знаний, умений и практических навыков определяется на 

контрольных уроках в конце каждой учебной четверти. Форма и содержание 

контрольных уроков определяется преподавателем. Для демонстрации 

полученных знаний могут также проводиться открытые уроки для родителей. 

 

V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Методические рекомендации преподавателям 

Детям дошкольного возраста свойственна свободная творческая 

деятельность, которая проявляется интуитивно в играх, движении под музыку, 

фантазировании различных мелодий. Создание теплой, дружественной и 

непринужденной атмосферы игрового общения ребенка и взрослого — одно 

из основных условий полноценного развития детей. В этом отношении важна 

позиция педагога, понимание главного смысла своей деятельности. 

Необходимо организовать занятия с детьми таким образом, чтобы они 

проходили без принуждения, муштры, излишней дидактики (указаний, 

пояснений, замечаний и т.д.). 

В процессе занятий педагог руководит творческими поисками детей, 

стимулирует и направляет их фантазию. Используя способность детей к 

подражанию, педагог умело организует детское творчество, показывая для 

начала возможные варианты выполнения заданий. Это способствует 

пробуждению инициативы и воспитанию самостоятельности у детей. 



Практические навыки, приобретенные в процессе интуитивной творческой 

деятельности, постепенно подводят детей к осознанному творчеству. 

Например, свободная импровизация мелодии на текст усложняется введением 

конкретных задач: импровизация по заданным ступеням или данному ритму. 

Импровизированная игра под музыку связывается с определением регистра, 

темпа и т. д. Игра, игровые упражнения выступают как способ адаптации 

ребёнка к школьной среде, создают доброжелательную атмосферу. Именно в 

игровых ситуациях происходит непроизвольное запоминание теоретического 

материала, который в процессе игры вызывает у детей интерес и активную 

реакцию. Такие занятия дарят детям радость познания, творчества. 

Проявление творческой инициативы детей должно находить у педагога 

поощрение и одобрение. В отдельных случаях педагог может осторожно и 

тактично указать на ошибки. 

Предлагая для прослушивания небольшие инструментальные пьесы, 

программно-изобразительного, танцевального или маршевого характера, 

педагог учит ребенка воспринимать музыку осознанно, различать основные 

средства музыкальной выразительности и понимать их роль в создании 

определенного музыкального образа. 

В дальнейшем, уделяя на каждом уроке 5-10 минут слушанию музыки и 

анализу прослушанного, педагог при помощи наводящих вопросов приучает 

ребенка самостоятельно определять характер пьесы и ее содержание. 

Большое значение в работе с дошкольниками имеет эмоциональный 

«климат» на уроке. Положительные эмоции у детей способствуют быстроте и 

легкости усвоения, уверенности в своих силах. Решающую роль при этом 

играет педагог, его творческая инициатива и изобретательность в выборе 

различных методических приемов, индивидуальный подход к детям, умение 

вовремя поощрить их, терпение, доброжелательность и выдержка в работе. 

В процессе обучения широко используется дидактический материал в 

виде различных наглядных пособий, помогающих освоению программных 

требований по сольфеджио, - схемы, таблицы типа «звукоряд», «столбица», 

картинки, передвижные ноты и др., а также детские ударные и музыкальные 

инструменты. 

 

VI. СПИСКИ РЕКОМЕНДУЕМОЙ УЧЕБНОЙ  

И МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Список рекомендуемой литературы для родителей: 

1. Домогацкая И. Учусь вместе с мамой. Музыкальный альбом в картинках.– 

М., Классика-21, 2001 

2. Тимофеева О. Сказки о музыкальных инструментах. Учебное пособие 

для маленьких детей и взрослых. – СПб, Композитор, 2010 



3. Выродова В.А. Музыкальные игры для самых маленьких. Книга для 

родителей. Изд. Школьная пресса, 2007 год 

4. Аудио-компакт диск. Развивалочки. Гимнастика. Музыкально-ритмические 

упражнения (методика Екатерины и Сергея Железновых) 

5. Аудио-компакт диск. Веселые уроки. Подвижные музыкальные игры для 

детей 2-5 лет. Из серии «Музыкальные обучалочки» (методика Екатерины и 

Сергея Железновых) 

6. Аудио-компакт диск. Развивалочки. Сказки-шумелки для музицирования, 

развития внимания, слуха и речи (методика Екатерины и Сергея Железновых) 

7. Аудио-компакт диск. Золотые ворота. Из серии «Музыкальные обучалочки» 

(методика Екатерины и Сергея Железновых) 

8. Замуруева О. Развиваем музыкальный и ритмический слух. Серия «Мир 

вашего ребенка». Изд. Феникс, 2013 год. 

9. Евсеева Ю. До-ре-ми-фа-солька. Музыкальная грамота в стихах и сказках 

для детей. Изд. Каро, 2009 

10. Емельянова Э.Л. Расскажите детям о музыкальных инструментах. 

Карточки для занятий в детском саду и дома. 3-7 лет. Изд. Мозаика-Синтез, 

2012 

11. Жакович В.В. Музыкальная грамота для самых маленьких в сказках, 

стихах и картинках. Изд. Феникс, 2014 

12. Шалаева Г.П. Первый учебник вашего малыша. /М.- «Эксмо», 2005. 

Список рекомендуемой методической литературы: 

1. Абелян Л. Забавное сольфеджио. – М.: Советский композитор, 1982 

2. Алексеева Л.Н. Игровое сольфеджио в 2-х частях. - М., 1998 

3. Барабошкина А., Боголюбова Н. Музыкальная грамота, ч. I. - Л.: Музыка, 

1977 

4. Бублей С. Детский оркестр. - Л.: Музыка, 1983 

5. Вейс П. Опыт применения наглядных пособий на уроках сольфеджио. 

Относительная сольмизация и советская музыкальная педагогика. - Л.: 

Музыка, 1967 

6. Ветлугина П., Дзержинская И., Комиссарова Л. Музыка в детском саду: 

Пособие для педагогов. - М.: Музыка, 1985 

7. Ветлугина Н. Музыкальное развитие ребенка. - М.: Просвещение, 1984 

8. Ветлугина Н. Музыкальное развитие ребенка. - М.: Просвещение, 1968 

9. Ветлугина Н. Развитие восприятий звуковысотных и ритмических 

отношений в процессе обучения дошкольников пению. -М.: АПН РСФСР, 

1963 

10. Вопросы методики воспитания слуха / Под ред. А. Островского. -Л.: 

Музыка, 1967 



11. Вопросы методики музыкального воспитания детей: Сб. статей. -М.: 

Музыка, 1975 

12. Выготский Л. Психологические очерки. - М.: Просвещение, 1967 

13. Гилярова Н. Хрестоматия по русскому народному творчеству. 1-2 годы 

обучения. М., 1996 

14. Домогацкая И. Первые уроки музыки. Учебное пособие с 

аудиоприложением для учащихся отделений раннего эстетического развития. 

– М., Классика-21, 2011. 

15. Жигалко Е., Казанская Е. Музыка, Фантазия, Игра. Вып.1,2,3 – СПб.: 

«Композитор», 2009. 

16. Кабалевский Д. Воспитание ума и сердца. 2-е изд. - М., 1984 

17. Калугина М., Халабузарь П. «Воспитание творческих навыков на уроках 

сольфеджио». – М.: Просвещение, 1987 

18. Каплунова И., Новоскольцева И. Мы играем, рисуем, поём. – СПб.: 

«Композитор», 2004. 

19. Котляревская-Крафт М., Москалькова Н., Батхан Л. Сольфеджио: Уч. 

пособие для педагогов подготовительных отделений ДМШ. - Л.: Музыка, 1988 

20. Лехина Л. Аккордовые сказки для больших и маленьких. – М.: Классика – 

XXI, 2003 

21. Макаревич Г.Н., Джанагова Н.В. Прописи по сольфеджио. – М.: Ось-89, 

2000 

22. Метлов Н., Музыка детям: Пособие для воспитателя и музыкального 

руководителя детского сада. – М.: Просвещение ,1985 

23. Музыка детям: Сб. статей. - Л. - Вып. 2. 1975; Вып. 4, 1981 

24. Огородова-Духанина Т. Музыкальные игры на уроках сольфеджио. 

Учебное пособие для подготовительной группы и младших классов ДМШ. – 

СПб, Композитор, 2008. 

25. Орф К. Система детского музыкального воспитания / Под ред. Л. А. 

Баренбойма. - Л.: Музыка, 1970 

26. Первозванская Т. «Теория музыки для маленьких музыкантов и их 

родителей – в 2 частях – СПб.: Композитор, 2001 

27. Психология музыкальной деятельности. Теория и практика. Под редакцией 

Г.М. Цыпина. – М., Академия, 2003 

28. Рассохина В. Н. Г. Александрова и ритмика Далькроза в нашей стране. - В 

сб.: Из прошлого советской культуры. – М.: Советский композитор, 1982 

29. Струве Г. Ступеньки музыкальной грамотности. – СПб.: Лань, 1999 

30. Теплов Б. Психология музыкальных способностей. – М., 1961 

31. Царева Н.А. Слушание музыки – М.: Росмэн, 2002 

32. Шеломов Б. Импровизация на уроках сольфеджио. – Л.: Музыка,1977. 



33. Стоклицкая Т.Л. 100 уроков для самых маленьких с Приложением для 

детей и Хрестоматией ч.1. (Уроки с 1-50) Москва «Пресс Бюро», 2011 

34. Ти-ти ТА и ди-ли ДОН: Игровая теория музыки для детей 4–6 лет / Татьяна 

Боровик. — Город: Издательство,2008. 

35. Дубровская Е.А. Ступеньки музыкального развития: пособие для муз. 

руководителей и воспитателей дошк. образоват. учреждений, работающих с 

детьми седьмого года жизни/ - М.: Просвещение, 2006. 

36. Кацер О.В. Игровая методика обучения детей пению. Учебно-

методическое пособие / С.-П.-«Музыкальная палитра», 2005. 

37. Тютюнникова Т. Доноткино ч.II Квадратный апельсин (Потешное 

сольфеджио для малышей и детей постарше, а также для всех, кто хочет весело 
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