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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Характеристика учебного предмета 

Программа учебного предмета «Музицирование индивидуальное» 

(гитара) (далее Программа) разработана на основе «Рекомендаций по 

организации образовательной и методической деятельности при реализации 

общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом 

Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 N 191-01-39/06- 

ГИ. 

  Учебный предмет «Музицирование индивидуальное» (гитара) входит в   

дополнительную общеразвивающую программу в области музыкального искусства 

«Репетиторство», разработанную в МБУДО ДШИ №1 ЭМР. 

Программа реализуется как дополнительная платная услуга. 

  

Срок реализации программы учебного предмета «Музицирование 

индивидуальное» (гитара) 

Предлагаемая программа рассчитана на срок обучения 1 год. 

Возрастных ограничений приема на данные программы нет; возможный 

возраст поступающих на обучение – от 7 лет. 

При желании и успешном освоении программы обучающийся имеет  

возможность продолжить обучение по другим образовательным программам 

 в области музыкального искусства. 

Сведения о затратах учебного времени 

Продолжительность обучения - 1 год. Аудиторная учебная нагрузка 

составляет 34 часа (1 час в неделю). 

Рекомендуемая самостоятельная нагрузка для домашней работы – 34 часа. 

 

Форма проведения учебных занятий 

Занятия проходят в индивидуальной форме продолжительностью 40 минут. 

  В условиях особого режима (карантин) Школа имеет возможность 

«удаленного» освоения образовательных программ. Дистанционное обучение 

проводится без традиционного непосредственного общения преподавателя и 

обучающегося. Все обучение осуществляется через интернет, удаленно, вне 

школы. При этом Школа и ведущие преподаватели продолжают 

контролировать освоение программы, осуществлять подбор учебного 

материала с учетом индивидуальных особенностей обучающегося. 

Перевод на дистанционное обучение осуществляется на основании 

распорядительных актов. 

Школа самостоятельно определяет порядок оказания учебно-педагогической 
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помощи при дистанционном обучении и создает условия для 

функционирования дистанционной системы. 

Возможные виды уроков и проводимых занятий при организации 

дистанционного обучения: 

Видеоурок – урок в записи; 

Индивидуальное занятие – урок с обучающимся в реальном времени. 

Индивидуальный урок в условиях дистанционного обучения – это видео 

общение преподавателя и обучающегося. 

Индивидуальные занятия в режиме дистанционного урока проводятся в 

соответствии с учебным планом. 

Организация и сопровождение самостоятельной работы 

обучающихся – учебный процесс, связанный с обменом информацией между 

преподавателем и обучающимся на основе учебных материалов, направленных 

по установленным каналам связи – электронная почта, сайт школы, а также с 

использованием электронных технологий. 

 Цель и задачи учебного предмета «Музицирование индивидуальное» 

(гитара) 

Цель учебного предмета: развитие восприятия музыкального языка; 

обеспечение развития музыкально-творческих способностей обучающегося на 

основе приобретенных им знаний, умений и навыков игры на гитаре. 

Задачи: 

- развитие интереса к классической музыке и музыкальному творчеству; 

- развитие музыкальных способностей: слуха, ритма, памяти, 

музыкальности и артистизма; 

- обучение навыкам самостоятельной работы с музыкальным материалом 

и чтению нот с листа; 

- приобретение обучающимися опыта творческой деятельности и 

публичных выступлений; 

Учебный предмет «Музицирование индивидуальное» (гитара) направлен 

на приобретение обучающимися первоначальных знаний, умений и навыков в 

области гитарного исполнительства. 

Обучение игре на гитаре включает в себя формирование музыкальной 

грамотности, чувства метроритма, слухо-высотных на примере простейших 

мелодических формул, освоение первоначальных навыков игры на инструменте 

и навыков ансамблевой игры. 

Обучение   по программе возможно по двум направлениям: 

Первое направление – это расширение учебного пространства и 
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возможностей обучающегося по учебному предмету «Музицирование 

индивидуальное» (гитара). Направление дает возможность параллельного 

освоения образовательной программы, которую обучающийся выбрал 

для себя как основную, и «Репетиторство» как взаимодополняющую, с 

целью углубленного изучения учебного предмета. Обучающийся 

осваивает исполнительскую программу в соответствии с основной 

программой, на которую он поступил и учится. Дополнительные часы на 

изучение учебного предмета дают возможность не только работать над 

репертуарными произведениями, но и заниматься техническим 

совершенствованием, осваивать дополнительный исполнительский 

репертуар, читать с листа, музицировать самостоятельно и в ансамбле с 

преподавателем, готовиться к концертным выступлениям разного уровня. 

Второе направление – обучение игре на гитаре. В реализации данной 

программы учебного предмета школа ориентируется на демократический 

стиль работы, поддерживая желание и детей, и взрослых (без возрастных 

ограничений) обучаться игре на гитаре. Полученные на занятиях 

первоначальные знания и навыки в дальнейшем дают возможность 

продолжить обучение или самостоятельно музицировать и приобщаться к 

музыкальной культуре. 

Данная программа предполагает достаточную свободу в выборе 

репертуара и направлена, прежде всего, на развитие интересов самого 

обучающегося. В данной программе учтены возрастные особенности, которые 

позволяют составить индивидуальный план для каждого обучающегося. 

Программа учебного предмета направлена на творческое, эстетическое, 

духовно-нравственное развитие обучающегося, создание основы для 

приобретения опыта исполнительской практики (сольной, ансамблевой) и 

дальнейшего самостоятельного изучения и постижения музыкального 

искусства. 

 

Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения: 

- словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

- наглядно-слуховой (показ, наблюдение, демонстрация 

исполнительских приемов); 

- практический (работа на инструменте, упражнения); 

- аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического 

мышления); 
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Формы контроля 

Текущий  контроль за  выполнением  заданий осуществляется 

преподавателем на каждом уроке, корректируются и ставятся очередные задачи 

в разучивании нотного  текста, в  работе над аппликатурой, динамикой, 

штрихами, образностью и характером исполнения музыкального произведения. 

Программа учебного предмета   «Музицирование индивидуальное» 

(гитара) не предполагает оценочную систему. 

  Возможно участие обучающихся в праздничных концертах, тематических 

открытых мероприятиях, а также конкурсах и фестивалях.  

 

I. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕМЕТА 
  Учебно-тематический план (первое направление – расширение 

образовательного пространства) базируется и связан с музыкальным 

материалом и годом обучения основной общеразвивающей программы. 

Обучающийся может дополнить свое обучение репетиторством в любом 

классе (с первого года обучения). Основа изучаемого репертуара – 

исполнительская программа учебного предмета. 

 
Учебно-тематический план (первое направление – расширение 

образовательного пространства) базируется и связан с музыкальным 

материалом и годом обучения основной общеразвивающей программы. 

Обучающийся может дополнить свое обучение репетиторством в любом 

классе (с первого года обучения). Основа изучаемого репертуара – 

исполнительская программа учебного предмета. 

Учебно-тематический план (второе направление – обучение игре на гитаре) 

название темы содержание материала, виды 

практической работы 

кол-во часов 

 1 полугодие 16 

Тема №1. Знакомство с 

инструментом и теорией 

История гитары. Знакомство с 

устройством инструмента. Нотная 

грамота. Расположение нот на 

инструменте. Знакомство с 

возможностями звучания инструмента. 

Использование дидактического 

материала, личный показ произведений 

преподавателем. 

6 

Тема №2. Организация 

игровых движений 

Постановка рук. Упражнения на 

координацию движений. Основные 

приёмы звукоизвлечения. Овладение 

навыками правильной аппликатуры. 

10 
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Позиционная игра. 

 
2 полугодие 18 

Тема №3. Развитие 

музыкально-слуховых 

представлений 

Изучение длительностей нот. Изучение 

ритмических упражнений, детских 

попевок, считалок и т.д. Изучение 

детских песен, пьес, народного 

фольклора (попевки, песенки, танцы, 

прибаутки). В течение учебного года 

обучающийся проходит 4-7 

одноголосных пьес-мелодий и 4-6 

разнохарактерных пьес. 

9 

Тема №4. Изучение 

технического материала 

Мажорная гамма (1октава) в 1 позиции 

(аппликатура с открытыми струнами). 

Тональности: C-dur. Изучение этюдов на 

закрепление освоенных навыков. В 

течение учебного года обучающийся 

проходит 2-6 маленьких этюдов-

упражнений. Работа над упражнениями, 

развивающими аппарат. 

9 

  Всего: 34 часа 

 
Примерный репертуарный список. 

Х. Сагрерас. Школа. Ч. 1, № 1-35. 

Э. Пухоль. Школа. Ч. 2, № 1-7. 

Учусь играть на гитаре. Избранные этюды. Ч. 1, № 1-18. В. 

Калинин. Юный гитарист. Ч 1 (по выбору). 

Л. Иванова. Пьесы для начинающих (по выбору). А. 

Бердников Гитара для начинающих (по выбору).  

Г. Каурина. Шаг за шагом. Ч 1, 2 (по выбору). 

Г.  Каурина. Волшебная лесенка. (по выбору).  

Д. Вандерс. Пьесы для гитары. 

Р.  Гильманов. Этюды для 1-3 класса. 

 

Примерные программы выступлений: 

(программы даны по степени возрастания сложности) 

I.  В Калинин. Этюд До-мажор. РНП. Во поле 

береза стояла Л. Иванова. Хмурый вечер. 

II.  Э.Пухоль. Упражнение № 7. М.Каркасси. 

Этюд ля-минор. Л.Иванова. Любимая кукла 
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III. В Калинин. Этюд ля-минор.  

         Ф.Карулли. Вальс.  

    Л.Иванова. Звездочки. 

 

IV. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ УРОВНЯ ПОДГОТОВКИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ НА КОНЕЦ УЧЕБНОГО ГОДА 

Ожидаемым результатом освоения программы по учебному предмету 

«Музицирование индивидуальное» (гитара), является приобретение 

обучающимися следующих знаний, умений и навыков: 

в области исполнительской подготовки: 

- наличие у обучающегося интереса к музыкальному

искусству, самостоятельному музыкальному исполнительству; 

- умения грамотно исполнять музыкальные произведения на гитаре; 

- умения пользоваться основными приемами звукоизвлечения, 

правильно использовать их на практике; 

- умения самостоятельно разучивать музыкальные произведения

на инструменте; 

- умения создавать художественный образ при исполнении 

музыкального произведения; 

- навыков подбора, аккомпанирования, игры в ансамбле; 

- навыков сольных публичных выступлений. 

в области историко-теоретической подготовки: 

- первичных знаний о музыкальных жанрах и основных стилистических 

направлениях; 

- знаний лучших образцов мировой музыкальной культуры (творчество 

великих композиторов, выдающихся отечественных и зарубежных 

произведений в области музыкального искусства); 

- знаний основ музыкальной грамоты; 

- знаний основных средств выразительности, используемых в 

музыкальном искусстве; 

- знаний наиболее употребляемой музыкальной терминологии. 

 

По окончании 1-го года обучения обучающийся должен: 

- знать части инструмента, аппликатуру, динамические оттенки 

- правильно держать инструмент 

- соблюдать постановку игрового аппарата 

- владеть двумя приемами звукоизвлечения (tirando, apojando) 

- знать буквенные обозначения минорных и мажорных аккордов 

- играть небольшие пьесы в 1-ой позиции. 
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V. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 
Методические указания преподавателям 

В начале обучения обучающийся должен получить от преподавателя 

ясное представление о гитаре как сольном и ансамблевом инструменте. 

Необходимо также познакомить его с важнейшими сведениями из истории 

возникновения и развития гитары, рассказать о лучших исполнителях на 

классической гитаре. Преподаватель должен дать обучающемуся 

представление о назначении частей инструмента, раскрыть его звуковые и 

технические возможности. 

Большое значение имеет репертуар обучающегося. Необходимо 

выбирать высокохудожественные произведения, разнообразные по форме и 

содержанию. 

Предполагается, что преподаватель в работе над репертуаром будет 

добиваться различной степени завершенности исполнения: некоторые 

произведения должны быть подготовлены для публичного выступления, 

другие – для показа в условиях класса, третьи – с целью ознакомления. 

Требования могут быть сокращены или упрощены соответственно уровню 

музыкального и технического развития. 

Методы работы над качеством звука зависят от индивидуальных 

способностей и возможностей обучающихся, степени развития музыкального 

слуха и музыкально-игровых навыков. 

Важным элементом обучения является накопление художественного 

исполнительского материала, дальнейшее расширение и совершенствование 

практики публичных выступлений (сольных и ансамблевых). 

Этапы урока: 

- организация работы; 

- повторение изученного материала (актуализация знаний); 

- изучение нового материала, формирование новых умений; 

- закрепление, систематизация, применение; 

- задание на дом; 

Комбинированный урок позволяет достигать нескольких целей, его 

достаточная гибкость позволяет соединять этапы в любой 

последовательности. Время на уроке необходимо распределять целесообразно. 

Организация самостоятельной работы обучающегося 

Значительная часть времени занятий на инструменте приходится на 

самостоятельные занятия. Урок способен стать эффективным средством 

обучения только с интенсивной домашней работой. 
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Организация, направление и контролирование домашних занятий 

обучающегося является важнейшей задачей преподавателя. Вся 

самостоятельная работа должна протекать в обстановке непрерывного 

слухового контроля. Соблюдение этого условия оправдано лишь в том случае, 

если оно будет сочетаться с достаточно высокой требовательностью к своей 

игре.  

Непрерывная работа с инструментом не должна длиться более 40 минут. 

Система домашней работы гитариста должна включать в себя 

следующие элементы: 

1) упражнения для разыгрывания; 

2) работу над художественным материалом; 

3) подбор мелодий и аккомпанемента по слуху. 

 
VI. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Материально-технические условия Школы обеспечивают возможность 

достижения обучающимися результатов в освоении программы учебного 

предмета «Музицирование индивидуальное» (гитара). 

Материально-техническая база Школы соответствует санитарным и 

противопожарным нормам, нормам охраны труда. Соблюдаются 

своевременные сроки текущего и капитального ремонта. 

Школа имеет минимально необходимый для реализации программы 

учебного предмета «Музицирование индивидуальное» (гитара) перечень 

материально-технического обеспечения и включает: 

учебные аудитории для занятий по инструменту; 

учебную мебель (столы, стулья, стеллажи, шкафы); 

шестиструнная гитара (2 инструмента); 

камертон; 

метроном; 

каподастр; 

тюнер; 

подставки для ног; 

пюпитры; 

библиотечный фонд (нотные сборники и дополнительная 

литература); 

концертный зал (для концертных выступлений). 

В Школе созданы условия для содержания, своевременного обслуживания и  

ремонта музыкальных инструментов. 
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17. Пухоль Э. Школа игры на шестиструнной гитаре. М., 1979. 
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