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 I.  Пояснительная записка  

Дополнительная общеразвивающая программа «Основы инструментального 

исполнительства» разработана на основе «Рекомендаций по организации 

образовательной и методической деятельности при реализации 

общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом 

Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ.  

Программа направлена на творческое, эстетическое, духовно-нравственное 

развитие обучающихся, создание условий для приобретения ими опыта 

исполнительской практики, самостоятельной работы по постижению 

музыкального искусства. Программа предназначена для учащихся ДШИ, 

имеющих желание и достаточные музыкальные способности для обучения игре 

на музыкальном инструменте.   

Срок реализации программы 

Срок освоения программы «Основы инструментального исполнительства» 

составляет 5 лет.  

Продолжительность учебных занятий в год – 34 недели.  

Возраст приступающих к освоению программы -  от 10 лет.  

Учебный план программы «Основы инструментального исполнительства» 

предусматривает следующие предметные области:  

учебные предметы исполнительской подготовки; учебные предметы историко-

теоретической подготовки; учебные предметы по выбору.  

Обоснованием распределения объема учебной нагрузки являются Рекомендации 

по организации образовательной и методической деятельности при реализации 

общеразвивающих программ в области искусств.  

Занятия подразделяются на аудиторные занятия и самостоятельную 

работу. Рекомендуемая недельная нагрузка в часах:  

Аудиторные занятия: по 5,5 часов в неделю.   

Внеаудиторная (самостоятельная) работа: по 4,5 часа в неделю.   

Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Учебные аудиторные занятия проводятся в форме групповых (от 11 человек 

в группе), мелкогрупповых (от 5 человек в группе) и индивидуальных занятий.  

Рекомендуемая продолжительность урока – 40 минут.  

Цель программы 

Целью программы «Основы инструментального исполнительства»  

является развитие творческих способностей и индивидуальности учащегося, 

овладение знаниями и представлениями об инструментальном исполнительстве, 



формирование практических умений и навыков игры на музыкальном 

инструменте, устойчивого интереса к самостоятельной деятельности в области 

музыкального искусства.  

Задачи  программы 

- формирование навыков игры на музыкальном инструменте;  

- приобретение знаний в области музыкальной грамоты;  

- приобретение знаний в области истории музыкальной культуры;  

- формирование понятий о музыкальных стилях и жанрах;  

- оснащение системой знаний, умений и способов музыкальной 

деятельности, обеспечивающих в своей совокупности базу для 

дальнейшего самостоятельного общения с музыкой, музыкального 

самообразования и  самовоспитания;  

- воспитание у детей трудолюбия, усидчивости, терпения, дисциплины;  

- воспитание стремления к практическому использованию знаний и  

умений, приобретенных на занятиях, в быту, в досуговой деятельности.  

  

Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач используются следующие 

методы обучения:  

- словесный (объяснение, беседа, рассказ);  

- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы);  

- практический (освоение приемов игры на инструменте);  

- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления).  

 

Описание материально-технических условий реализации программы 

Материально-техническая база образовательного учреждения должна 

соответствовать санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда. 

Помещение должно иметь хорошую звукоизоляцию, освещение и хорошо 

проветриваться. Должна быть обеспечена ежедневная уборка учебной аудитории. 

Учебные классы для занятий оснащаются музыкальными инструментами, в том 

числе роялем или пианино. Рояль или пианино должны быть хорошо настроены. 

Каждый учащийся обеспечивается доступом к библиотечным фондам и фондам 

аудио и видеозаписей школьной библиотеки. Во время самостоятельной работы 

учащиеся могут пользоваться Интернетом для сбора дополнительного материала 

по изучению предложенных тем. Библиотечный фонд укомплектовывается 

печатными, электронными изданиями, учебно-методической и нотной 

литературой.  



II. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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Музыкальный инструмент или 

вокал (фортепиано, гитара, баян, 

аккордеон, скрипка, флейта, 

домра, балалайка, кларнет, 

саксофон) 

2 2 2 2 2 V 

2.  Занимательное сольфеджио 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5  

3.  Хоровой класс 1 1 1 1 1  

4.  Слушание музыки 1 1 1 1 1  

 Всего:  5,5 5,5 5,5 5,5 5,5  

Примечания к учебному плану: 

1. Количественный состав групп от 8 до 12 человек. 

2. В целях выполнения учебного плана необходимо предусмотреть часы работы 

концертмейстерам: 

- из расчета от 50% общего количества часов, отводимых на групповые и индивидуальные занятия 

на музыкальный инструмент (скрипка, флейта, домра, балалайка, кларнет, саксофон, а также 

эстрадный вокал и сольное народное пение); 

3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам в среднем 

за весь период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку 

домашнего задания, параллельного освоения детьми программ основного общего 

образования и планируется следующим образом: 

Специальность – 1 час в неделю; 

Хоровой класс – 1 час в неделю; 

Музыкальный инструмент – 1 час в неделю; 

Сольфеджио – 1 час в неделю; 

Слушание музыки – 0,5 часа в неделю. 

 

III. Планируемые результаты освоения обучающимися 

образовательной программы 

Ожидаемые результаты от реализации данной программы 

предполагают:  

- знание  характерных  особенностей  музыкальных  жанров  и 

 основных  

стилистических направлений; - знание музыкальной терминологии; - умение 

грамотно исполнять музыкальные произведения как сольно, так и при игре в 

ансамбле;  



- умение самостоятельно разучивать музыкальные произведения различных 

жанров и стилей;  

- умение создавать художественный образ при исполнении музыкального 

произведения;  

- умение самостоятельно преодолевать технические трудности при разучивании 

несложного музыкального произведения;  

- умение по аккомпанированию при исполнении несложных вокальных или 

инструментальных музыкальных произведений;  

- приобретение навыков чтения с листа несложных музыкальных произведений;  

- приобретение навыков подбора по слуху;   

- приобретение знаний в области теории музыки;  

- приобретение навыков публичных выступлений.  

  

 IV.  ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК  

                  Программа предусматривает текущий контроль, промежуточную и 

итоговую аттестации.   

Формами текущего и промежуточного контроля являются: контрольный урок, 

участие в тематических вечерах, классных концертах, мероприятиях культурно-

просветительской, творческой деятельности школы.   

Возможно применение индивидуальных графиков проведения данных видов 

контроля, а также содержания контрольных мероприятий. Например, 

промежуточная аттестация может проводиться каждое полугодие или один раз в 

год.  

При проведении итоговой аттестации может применяться форма экзамена.   

               

Критерии оценки 

При оценивании учащегося, осваивающегося общеразвивающую программу, 

следует учитывать:  

- формирование устойчивого интереса к музыкальному искусству, к 

занятиям музыкой;  

- наличие исполнительской культуры, развитие музыкального мышления;    

- овладение практическими умениями и навыками в различных видах 

музыкально-исполнительской  деятельности:  сольном,  ансамблевом 

исполнительстве;  

- степень продвижения учащегося, успешность личностных достижений.  

  



V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА  

              Настоящая программа предполагает возможность индивидуального 

подхода к каждому ученику. Индивидуальный подход в области формирования 

репертуара не исключает единства принципов в выборе художественного 

материала.              

         Важным элементом обучения является накопление художественного 

исполнительского материала, дальнейшее расширение и совершенствование 

практики публичных выступлений (сольных и ансамблевых).  

Каждый ребѐнок обладает определѐнными творческими задатками и задача 

педагога – помочь выявить, раскрыть и развить способности ученика.  

      Развитие творческих способностей ученика так же важно, как и обучение 

игре на музыкальном инструменте. Формы творческого развития учащихся 

разнообразны: концертные выступления, беседы о музыке и музыкантах, 

изучение творчества композиторов разных эпох и различных музыкальных 

жанров, походы на концерты, в музеи, выставки с последующим обсуждением, 

формирование музыкального вкуса.  

              При планировании самостоятельной работы обучающихся по предметам 

учебного плана учитываются все виды внеаудиторной работы. Отводимое для 

внеаудиторной работы время может быть использовано на выполнение 

обучающимися домашнего задания, посещение ими учреждений культуры: 

филармоний, театров, концертных залов, музеев и др., а также участие в 

творческих мероприятиях и культурно-просветительской деятельности.  Важной 

составляющей внеаудиторной деятельности обучающихся является работа с 

различными справочными материалами (словари, справочники, энциклопедии, 

Интернет-ресурсами и т.д.) с целью получения дополнительных теоретических и 

исторических сведений. Посещение учреждений культуры, участие обучающихся 

в творческих мероприятиях и культурно-просветительской деятельности 

образовательного учреждения является неотъемлемой частью самостоятельной 

деятельности учащихся.  

Продуктивная внеаудиторная деятельность учащихся позволит преподавателям 

более эффективно использовать время аудиторных занятий.  

Пятилетний срок реализации программы позволяет: перейти на обучение по 

предпрофессиональной программе, продолжить самостоятельные занятия, 

музицировать для себя и друзей, участвовать в различных самодеятельных 

ансамблях. Каждая из этих целей требует особого отношения к занятиям и 

индивидуального подхода к ученикам.  
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