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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа «Академическое сольное пение» разработана на основе 

«Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при 

реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных 

письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-

39/06-ГИ. 

Программа направлена на творческое, эстетическое, духовно- нравственное 

развитие обучающихся, создание условий для приобретения ими опыта 

исполнительской практики, самостоятельной работы по постижению 

музыкального искусства. Программа предназначена для учащихся ДШИ, имеющих 

желание и достаточные музыкальные способности для занятий академическим 

сольным пением. 

 

Срок реализации программы 

 

 Срок освоения программы «Академическое сольное пение» составляет 

5 лет.  

 Продолжительность учебного года - 52 учебные недели.  

 Период учебных занятий составляет 34 недели.  

 С первого по пятый класс в течение учебного года предусматриваются 

каникулы в объеме не менее 4 недель. Летние каникулы устанавливаются в объеме 

13 недель. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, установленные 

Министерством образования Саратовской области при реализации основных 

образовательных программ начального общего и основного общего образования на 

текущий год.  

 Одна неделя отводится на промежуточную аттестацию с 1 по 4 классы и на 

итоговую аттестацию в 5 классе. 

 Возраст детей, приступающих к освоению программы, 6,5 – 12 лет. 

 Учебный план программы «Академическое сольное пение» предусматривает 

следующие предметные области: 

учебные предметы исполнительской подготовки (Сольное пение, Хоровой класс, 

Фортепиано); 

учебные предметы историко-теоретической подготовки (Сольфеджио, 

Слушание  музыки). 

  Форма проведения учебных занятий 

Учебные аудиторные занятия проводятся в форме групповых  

(от 11 человек в группе), мелкогрупповых (от 4 человек в группе)  

и индивидуальных занятий. 



 
 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Цель программы 

Целью программы «Академическое сольное пение» является формирование 

у учащихся знаний и представлений о сольном пении, основах ансамблевого пения, 

устойчивого интереса к самостоятельной и концертной деятельности. 

Задачи программы 

- обучить учащихся необходимым вокально-техническим и исполнительским 

навыкам вокального исполнительства; 

- раскрыть индивидуальный тембр звучания голоса учащихся; 

- развить творческие способности учащихся; 

- воспитать у учащихся сценические навыки; 

  - создать условия для социального, культурного и профессионального роста 

личности обучающегося; 

- предоставить возможности для творческой самореализации личности ребенка. 

Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач используются 

следующие методы обучения: 

словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления). 

 

II. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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 ПО.01. Исполнительская подготовка    

1.  УП.01. Академический вокал 2 2 2 2 2 V 255 170 

2.  УП.02. Хоровой класс 1 1 1 1 1  170 170 

3.  УП.03. Фортепиано 0,5 0,5 0,5 0,5 1  102 170 

 ПО.02. Историко-теоретическая подготовка:    

4.  УП.01. Сольфеджио 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 V 255 170 

5.  УП.02. Слушание музыки 1 1 1 1 1  170 85 

 

 Аудиторная нагрузка  6 6 6 6 6,5  952 



 
 

 Самостоятельная работа 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5  765 

 
Максимальная учебная 

нагрузка 
10,5 10,5 10,5 10,5 11 

 
1717 

 

       Примечания к учебному плану: 

 

1. При реализации программы устанавливаются следующие виды учебных занятий и 

численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; мелкогрупповые занятия – 

от 4 до 10 человек; индивидуальные занятия. 

2. Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету 

«Академический вокал» 100% аудиторного времени; по учебному предмету «Хоровой 

класс» 100% аудиторного времени. 

3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам в среднем 

за весь период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку 

домашнего задания, параллельного освоения детьми программ основного общего 

образования и планируется следующим образом: 

Академический вокал – 1 час в неделю; 

Хоровой класс – 1 час в неделю; 

Фортепиано – 1 час в неделю; 

Сольфеджио – 1 час в неделю; 

Слушание музыки – 0,5 часа в неделю. 

 

  Учебный план программы «Академическое сольное пение» предусматривает 

следующие предметные области: 

исполнительская подготовка; 

историко-теоретическая подготовка. 

 

Общий объем аудиторной учебной нагрузки составляет 952 часа: 

ПО.01. Исполнительская подготовка: 

УП.01. Академический вокал — 255 часа (1,5 часа в неделю) 

УП.02. Хоровой класс — 170 часов (1 час в неделю) 

УП.03. Фортепиано — 102 часа (1 час в неделю) 

 

ПО.02. Историко-теоретическая подготовка: 

УП.01. Сольфеджио — 255 часов (1,5 часа в неделю) 

УП.02. Слушание музыки — 170 часов (1 час в неделю). 

 

Общий объем внеаудиторной нагрузки составляет 765 часов: 

ПО.01. Исполнительская подготовка: 

УП.01. Академический вокал — 170 часов (1 час в неделю) 

УП.02. Хоровой класс — 170 часов (1 час в неделю) 

УП.03. Фортепиано — 170 часов (1 час в неделю) 

 

ПО.02. Историко-теоретическая подготовка: 



 
 

УП.01. Сольфеджио — 170 часов (1 час в неделю) 

УП.02. Слушание музыки — 85 часов (0,5 часа в неделю). 

Занятия подразделяются на аудиторные занятия и самостоятельную работу:  

аудиторные занятия - 6 часов в неделю, в 5 класс - 6,5 часов.   

внеаудиторная (самостоятельная) – 4,5 часа в неделю. 

   

При планировании самостоятельной работы обучающихся по предметам 

учебного плана учитываются все виды внеаудиторной работы.  Отводимое время 

может быть использовано на выполнение обучающимися домашнего задания, 

посещение ими учреждений культуры: филармоний, театров, концертных залов, 

музеев и др., а также участие в творческих мероприятиях и культурно-

просветительской деятельности. 

Важной составляющей внеаудиторной деятельности обучающихся является 

работа с различными справочными материалами (словари, справочники, 

энциклопедии, Интернет-ресурсами и т.д.) с целью получения дополнительных 

теоретических и исторических сведений. Посещение учреждений культуры, 

участие обучающихся в творческих мероприятиях и культурно-просветительской 

деятельности образовательного учреждения является неотъемлемой частью 

самостоятельной деятельности учащихся. 

Продуктивная внеаудиторная деятельность учащихся позволит 

преподавателям более эффективно использовать время аудиторных занятий. 

 

III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Результатом освоения программы является приобретение обучающимися 

следующих знаний, умений и навыков в предметных областях: 

Академический вокал, Хоровой класс: 

− наличие у обучающегося интереса к музыкальному искусству, академическому 

исполнительству; 

− знание начальных основ певческого искусства, вокально-хоровых особенностей 

хоровых партитур, художественно-исполнительских возможностей вокального 

коллектива; 

− знание некоторой профессиональной терминологии; 

− навыки коллективного вокального исполнительского творчества, в том числе, 

отражающие взаимоотношения между солистом и хоровым коллективом; 

− формирование начальных практических навыков исполнения авторских, 

народных хоровых и вокальных ансамблевых произведений отечественной и 

зарубежной музыки, в том числе вокальных произведений для детей; 

− наличие практических навыков исполнения партий в составе вокального 



 
 

ансамбля и хорового коллектива. 

Фортепиано: 

− воспитание у обучающегося интереса к восприятию музыкального искусства, 

самостоятельному музыкальному исполнительству; 

− формирование комплекса исполнительских знаний, умений и навыков, 

позволяющий использовать многообразные возможности фортепиано для 

достижения наиболее убедительной интерпретации авторского текста, 

самостоятельно накапливать репертуар из несложных музыкальных произведений 

различных эпох, стилей, направлений, жанров и форм; 

− в соответствии с программными требованиями фортепианного репертуара 

знание произведений разных стилей и жанров (полифонические произведения, 

сонаты, концерты, пьесы, этюды, инструментальные миниатюры); 

− знание художественно-исполнительских возможностей фортепиано; 

− знание некоторой профессиональной терминологии; 

− навык чтения с листа несложных музыкальных произведений разных жанров и 

форм, несложных хоровых партитур; 

− формирование навыков по воспитанию слухового контроля, умения управлять 

процессом исполнения музыкального произведения; 

− формирование навыков по использованию музыкально-исполнительских 

средств выразительности, владению некоторыми видами техники 

исполнительства, использованию художественно оправданных технических 

приемов; 

− наличие музыкальной памяти, развитие мелодического, ладогармонического, 

тембрового слуха. 

Сольфеджио: 

− формирование у обучающегося звуковысотного музыкального слуха и памяти, 

чувства лада, метроритма, знания некоторых музыкальных стилей, 

способствующих творческой деятельности, в том числе: 

первичные теоретические знания некоторой профессиональной музыкальной 

терминологии; 

умение сольфеджировать несложные одноголосные, двухголосные музыкальные 

примеры, записывать небольшие легкие музыкальные построения с 

использованием начальных навыков слухового анализа, слышать и анализировать 

простейшие аккордовые и интервальные цепочки; 

  умение осуществлять первичный анализ элементов музыкального языка; 

  умение импровизировать на заданные музыкальные темы или ритмические 

примеры; 

− начальные вокально-интонационные навыки. 

Слушание музыки: 



 
 

– наличие первоначальных знаний о музыке, как виде искусства, ее основных 

составляющих, в том числе о музыкальных инструментах, исполнительских 

коллективах (хоровых, оркестровых), основных жанрах; 

– способность проявлять эмоциональное сопереживание в процессе восприятия 

музыкального произведения; 

– умение проанализировать и рассказать о своем впечатлении от прослушанного 

музыкального произведения, провести ассоциативные связи с фактами своего 

жизненного опыта или произведениями других видов искусств; 

– первичные знания о роли и значении музыкального искусства в системе 

культуры, духовно-нравственном развитии человека; 

– знание творческих биографий некоторых зарубежных и отечественных 

композиторов согласно программным требованиям; 

– знание в соответствии с программными требованиями музыкальных 

произведений зарубежных и отечественных композиторов различных 

исторических периодов, стилей, жанров и форм от эпохи барокко до 

современности; 

– умение исполнять на фортепиано тематический материал пройденных 

музыкальных произведений; 

– навыки по выполнению простейшего теоретического анализа музыкального 

произведения – формы, стилевых особенностей, жанровых черт, фактурных, 

метроритмических, ладовых особенностей; 

– знание основных исторических периодов развития зарубежного и 

отечественного музыкального искусства во взаимосвязи с другими видами 

искусств (изобразительного, театрального, киноискусства, литературы), основные 

стилистические направления, жанры; 

– знание особенностей национальных традиций, фольклорных истоков музыки; 

– знание некоторой профессиональной музыкальной терминологии; 

– формирование основы эстетических взглядов, художественного вкуса, 

пробуждение интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

– умение в устной и письменной форме излагать свои мысли о творчестве 

композиторов; 

– умение определять на слух фрагменты того или иного изученного музыкального 

произведения; 

– навыки по восприятию музыкального произведения, умение выражать его 

понимание и свое к нему отношение, обнаруживать ассоциативные связи с 

другими видами искусств. 

 

IV. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 Для успешного освоения программы «Академическое сольное пение» 



 
 

учащийся обеспечивается необходимой литературой (нотной и методической).  

Во время самостоятельной работы обучающиеся могут быть обеспечены 

доступом в Интернет. 

Материально-техническая база образовательного учреждения должна 

соответствовать санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда. 

Помещение должно иметь хорошую звукоизоляцию, освещение и хорошо 

проветриваться.  

 Учебные классы для занятий по специальности оснащаются роялем или 

фортепиано. Инструменты должны быть хорошо настроены.  

Каждый учащийся обеспечивается доступом к библиотечным фондам и 

фондам аудио и видеозаписей школьной библиотеки. Во время самостоятельной 

работы учащиеся могут пользоваться Интернетом для сбора дополнительного 

материала по изучению предложенных тем. Библиотечный фонд 

укомплектовывается печатными, электронными изданиями, учебно-методической 

и нотной литературой. 

 Реализация программы «Академическое сольное пение» обеспечивается 

педагогическими кадрами, имеющими среднее профессиональное или высшее 

профессиональное образование, соответствующее профилю преподаваемого 

учебного предмета. 

 

V. СИСТЕМА И КРИТЕРИИ ОЦЕНОК РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 Оценка качества реализации программы «Академическое сольное пение» 

включает: 

- текущий контроль успеваемости (технические зачеты, прослушивания 

контрольные работы, устные опросы, письменные работы, тестирование); 

- промежуточную аттестацию (контрольные уроки, академические концерты); 

-  итоговую аттестацию (экзамены). 

 Формами текущего и промежуточного контроля является также участие в 

тематических вечерах, классных концертах, мероприятиях культурно-

просветительской, творческой деятельности школы. 

 По завершении изучения учебных предметов по итогам промежуточной 

аттестации обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство 

об окончании детской школы искусств установленного образца.  

 

Критерии оценки 

 При оценивании уровня знаний и умений учащегося, осваивающегося 

общеразвивающую программу, следует учитывать: 

- формирование устойчивого интереса к занятиям музыкой; 



 
 

- наличие исполнительской культуры, развитие музыкального мышления; 

- овладение практическими умениями и навыками в различных видах 

музыкально-исполнительской деятельности; 

- степень продвижения учащегося, успешность личностных достижений. 
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